
 

 

 

 

Dans le but de rendre l'activité physique accessible à tous, Azur Sport Santé a compilé une liste 

d'assurances et de mutuelles qui soutiennent financièrement la pratique sportive.                        

Ce document répertorie divers organismes de prévoyance, d'assurance et de mutuelles offrant 

des programmes pour encourager les activités physiques, sans intention commerciale. 

Nous vous encourageons à consulter la liste et à prendre contact directement avec les 

organismes mentionnés pour obtenir des informations détaillées sur les offres disponibles et les 

modalités d’éligibilité. 

TYPE D’OFFRE :  

Les offres ont été rassemblées en deux grandes catégories.                                                                

Les forfaits et les offres varient selon le type de garantie souscrit, pour plus de détails, cliquer sur 

les liens, ou prendre contact directement avec les organismes quand leur offre n’apparaît pas 

directement sur leur site. 

A : Aide au financement d’une pratique d’activité physique et/ou sportive (forfait de prise en 

charge ou de remboursement d’une licence sportive/ d’un abonnement annuel /de séances, ou 

offre directe de séances d’activité physique adaptée.) 

B : Prise en charge d’un bilan personnalisé pour la reprise d’une activité physique adaptée 

 

Nom Offre Forfait Public 
En 

savoir+ 

 

AESIO Mutuelle 

 

A 50€ / an + 55 ans Lien 

Allianz 

 

A+B 
Non 

communiqué 

Patients atteints 

d’une ALD + 

Personnes ayant 

contracté une 

forme de Covid 19 

(nécessitant une 

hospitalisation en 

réanimation ou 

soins intensifs) 

Lien 
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Apivia 

 

A 

Montant non 

communiqué 

(Remboursement 

d’un abonnement 

sportif) 

Tout public Lien 

 

Aubeane 

 

A Jusqu’à 100€ / an +61 ans Lien 

 

CCMO 

 
 

A 

De 15 à 50 € / 

séance (dans la 

limite de 10 

séances / an) 

ALD Lien 

 

CNM Mutuelle 

 

A + B 

Jusqu’à 70€ / an 

(pratique) + 30€ / 

an (bilan) 

 

+50 ans Lien 

 

Groupe Pasteur 

mutualité 

 

 
 

A 

Forfait allant 

jusqu’à 120€ par 

année et par 

assuré. 

+ de 55 ans et 

ancienneté 

d’adhérence de 15 

ans 

Lien 

 

Harmonie Mutuelle 

 

A 100 € / an ALD Lien 

 

Identités Mutuelle 

 

A 

35€ / an limité à 

2 bénéficiaires 

par contrat 
Tout public Lien 



 

IRCEM Mutuelle 

 

A 
Non 

communiqué Tout public Lien 

 

 
LMDE 

A 

30€ / an 

(doublement si  

Prescription ou 

certaines ALD 

Tout public 

étudiant Lien 

M comme mutuelle 

A Jusqu’à 150 € / an 

Tout public et 

patients atteints 

d’une ALD 

Lien 

MAAF 

A  

5% de remise sur 

tous les cours 

avec plus de 15 

disciplines 

proposées et 

25% de remise 

sur tous les cours 

en 

visioconférence. 

Tout public Lien 

 

MACIF 

 
 

 

A 

45 € / séance 

4 séances  

par année civile 

Tout public Lien 

 
MCEN 

A 

Jusqu'à 250€ par 

an et par 

bénéficiaire 

ALD Lien 

MACSF 

 

A + B 
150€ par an et 

par bénéficiaire 
ALD Lien 

MNFCT 

A + B 25€/an Tout public Lien 



Malakoff Humanis 

A + B 
Forfait de 500 € 

pour un suivi sur 

2 ans 

Seniors Lien 

 

MAPA Assurance 

 

 
 

A Jusqu’à 300€/an -60 ans Lien 

 

MGEN 

 

 

A + B 

Prise en charge 

du bilan de 

condition 

physique à 

hauteur de 60€ 

La pratique d'une 

activité physique 

labélisée SSO, 

prise en charge à 

hauteur de 250€ 

par an pendant 

deux ans 

maximum 

 

ALD Lien 

MNT 

 
 

A 
De 60 € à 240 € / 

an 
ALD Lien 

Mutest 

 

A  Jusqu’à 250 € Tout public Lien 

Mutuelle Air France 

 

A (5% de 

remise sur 

tous les 

packs et 

cours 

individuels 

en 

passant 

par My 

santéclair) 

Non 

communiqué 
Tout public Lien 



 

 

 
Mutuelle centrale des 

finances 

 

 

A 

30€ / séance 

jusqu’à 30 

séances 

 

Forfait 100 € /an 

Patients atteints de 

cancers 

 

Sport santé post-

opératoire 

Lien 

 

Mutuelle de France - 

Alpes du sud 

 

A 40€ / an 
Adulte de +18 ans 

en ALD 
Lien 

 

Mutuelle de la corse 

 

 
 

A Jusqu’à 50€ / an Tout public Lien 

Mutuelle des services 

publics 

 
 

A 
Jusqu’à 110€ / 

trimestre 
ALD Lien 

 

Mutuelle des sportifs 

 

A+B 500 € sur 2 ans 

Patients atteints 

d’une ALD* + 

Victimes 

accidentées 

Lien 

 

Mutuelle du Rempart 

 
 

A Jusqu’à 50€ / an +55 ans Lien 

Mutuelle du soleil 

 

 

A Environ 30€ ALD Lien 



 

Mutuelle du var EMOA 

 

 
 

A Jusqu’à 40€ / an Tout public Lien 

 

Mutuelle Générale des 

Affaires sociales 

 

 
 

A 70€/an ALD Lien 

 

Mutuelle la choletaise 

 A Jusqu’à 200€/an ALD Lien 

Mutuelle Nationale 

Enseignant Catholique 

 

A 30€ / an Tout public Lien 

 

Ociane Groupe Matmut 

 
A Jusqu’à 300 € / an ALD Lien 

 

Radiance Mutuelle 

 

A 
Jusqu’à 500€ / 2 

ans ALD Lien 

SMENO 

 

 

A 40€/an Tout public Lien 



 

SMI Mutuelle 

 

 
 

A 
Non 

communiqué Tout public Lien 

 

Solly Azar 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

A 

 

 

 

 

 

 

Jusqu’à 60€ / an 

 

 

 

 

 

 

ALD 

 

 

 

 

 

 

Lien 

 

Solyon Mutuelle 

 

 
 

A Jusqu’à 70€/an Tout public 

hospitalier 
Lien 

Swiss Life 

 
 

A + B 

Remboursement 

à hauteur de 50 

% pour un bilan 

physique à 

domicile par un 

chargé de 

prévention Siel 

Bleu et Tout 

abonnement 

limité à trois 

mois maximum à 

la formule 

Weight Watchers 

Online 

 

ALD Lien 

 

Unéo mutuelle 

 
A 150€ / an ALD Lien 



 

Yvon 

 A Jusqu’à 50€/an Tout public 

étudiant 
Lien 

 

 
 

MUTUALIA 

 

A 
100€ / an / 

bénéficiaire 
ALD Lien  

 
Mutuelle de France Unie 

A 

120€ selon le 

niveau de 

garantie Gamma 

ALD 
Lien 

 

 

 

MMA 

 

 

 

A 

 

5% de remise sur 

les AP 

référencées 

MMA, 20% sur les 

visios 

 

 

 

Tout public 

 

 

 

Lien 

 

 

 
 

MBA Mutuelle 

A 
100€ / an / 

bénéficiaire 
ALD 

 

Lien 

 

 
 

MGEFI 

A 

Maitri santé > 60 

€ / Vita santé 2 > 

80 € / Vita  

Multi santé 2 > 

120 euros / Zéni 

santé > 240 € 

Patien.tes atteint.es 

d'ALD ou malades 

chroniques 

Lien 

 

 
LMP Mutuelle 

A Jusqu’à 150 € /an  ALD Lien 



 

 
Harmonie Mutuelle 

A 100€ / an ALD Lien 

 

 
Energie Mutuelle (Groupe 

Malakoff Humanis) 

A 

Jusqu’à 90€ / 

année civile / 

bénéficiaire 

ALD Lien 

 

 

 


